Uchwala Nr 216/XL1/2017
Rady Gminy i Miasta Wyszogrod
z dnia 15 grudnia 2017r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie i Miescie Wyszogrod na rok 2018.

Podstawa prawna - art. 114" ust.112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487) w zwigzku z art. 18
ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz.
1875 ), Rada Gminy i Miasta uchwala, co nastepuje:

§1

W celu prowadzenia dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie gminy i miasta Wyszogrdd, uchwala sie :

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018 stanowiacy
zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Wyszogrod.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01.01.2018 r.

PRZEWQDNICZACY
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UZASADNIENIE do Uchwaly nr 216/XL1/2017
Gminy i Miasta Wyszogrod
z dnia 15 grudnia 2017r.

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
gminie i mieScie Wyszogrod na rok 2018

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wytycza giéwne
kierunki dzialan profilaktycznych oraz dzialan majacych na celu rozwigzywanie
problem6w alkoholowych i pomoc rodzinom oséb uzaleznionych.

Rok 2018 bedzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Jest kontynuacja wielu dzialan zainicjowanych w latach
poprzednich.

Program okresla zakres i formg realizacji zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z Narodowego Programu Zdrowia.
Jego nadrzgdnym celem jest tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych i
naprawczych, zmierzajacych do:

e zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
e zmniejszania rozmiar6w problemdw, ktore aktualnie wystepuija.
W swietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018 jest zasadne.

PRZEWODNICZACY

Rady Liminy Fhiasta Wyszogrod

ozef Zbigniew Boszko






Zalacznik nr 1

do Uchwaly Nr 216/XL.1/2017
Rady Gminy i Miasta Wyszogréd
z dnia 15 grudnia 2017r.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018.
WSTEP
Do zadan wilasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 j.t.),
nalezy prowadzenie dzialahi zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoleczng o0sob uzaleznionych od alkoholu (art. 4 lust. 1).
W szczegdlnoscei zadania te obejmuja:
e zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu;
e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szezegllnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych;
® wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszefi i 0sob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
® podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 13 11 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;
e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.
Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.
Podstawa prawna
Do najwazniejszych aktéw prawnych rangi ustawowej determinujgcych ksztalt i zawartosé
Programu nalezq:
1. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 1., poz. 487 z pozn. zm).
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U, z 2017 r. poz. 783,
1458 z pozn. zm.).
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.,
poz.139 z pozn. zm.).
4. Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz.1492), ktéry obowigzuje od
17 wrzesnia 2016 roku.
5. Ustawa o zdrowiu publicznym 11 wrzesnia 2015 (Dz.U. z 2015 r. poz. 1916, z pozn. zm.),
6. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2016 r. poz. 239 z pozn. zm)
7. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (Dz. U.z 2017 r. poz. 1875).
Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. w art. 19 pkt 4 wprowadzita
zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Miedzy
innymi art. 4 1 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw



alkoholowych stanowigcego cze§¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych,
uchwalanego corocznie przez radg¢ gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia.”

Zgodnie z ustawa o zdrowiu publicznym Narodowy Program Zdrowia (NPZ) stanowi
podstawowy dokument polityki zdrowia publicznego wyznacza cele strategiczne i operacyjne
oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakosci
zycia spoteczenstwa. Narodowy Program Zdrowia spotzgdza si¢ na co najmniej S lat.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia jest wydiluzenie zycia
Polakéw w zdrowiu, poprawa jako$ci zycia zwiazanej ze zdrowiem oraz ograniczanie
spotecznych nieréwnodci w zdrowiu. Cel strategiczny mozna osiggna¢ dzigki realizacji celow
operacyjnych, ktére w NPZ s3 ukierunkowane na zmniejszenie narazenia spoleczenstwa na
zagrozenia dla zdrowia.

Cel operacyjny dla tworzenia Programu obejmuje: Profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji ~ psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Zadania sluzace realizacji powyzszego celu operacyjnego.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwodci prowadzenia okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne oraz osobowe. Budowanie spojnej strategii przeciwdzialania problemom
uzaleznien opiera sie na systemowosci konsekwentnym wdrazaniu dzialan profilaktycznych i
terapeutycznych we wspotpracy z wieloma $rodowiskami prowadzacymi dziatania w tym
zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktoéry w sposob kompleksowy
podejmuje problemy z obszaru uzaleznien, nikotynizmu oraz przemocy w rodzinie.

§1

Whioski plynace z przeprowadzonej diagnozy probleméw spolecznych.
Cele realizacji programu.

Program zostal takze oparty o wnioski wynikajace z Diagnozy probleméw uzaleznien
innych probleméw spolecznych, przeprowadzonej w roku 2016 przez firm¢ zewngtrzng na
terenie Gminy i Miasta Wyszogrod. Wnioski te stanowig cele, ktére powinny by¢ realizowane
w ramach niniejszego programu.

Ponizej zostaly przedstawione najwazniejsze wnioski wynikajgce z przeprowadzonej
diagnozy:

1. Podwyzszenie poziomu $wiadomosci spotecznej dotyczacej szkodliwosci spozywania
alkoholu. Dzialanie powinny by¢ skierowane takze do grupy sprzedawcOw napojow
alkoholowych;

2. Dzialanie majace na celu podwyzszenie $wiadomosci prawnej sprzedawcow napojow
alkoholowych np. w zwigzku ze spozywaniem ich na terenie sklepu;

3. Dzialanie majace na celu eliminacj¢ incydentéw sprowokowanych przez osoby pijace
alkohol;



4. Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancéw w zakresie zdrowotnych i psychologicznych
konsekwencji naduzywania alkoholu oraz wyrobéw tytoniowych;

5. Podjgcie dzialan profilaktycznych ksztaltujgcych kompetencje osobowosciowe
miodych ludzi oraz ich zdolno$ci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego
funkcjonowania wsréd réwiesnikow bez pomocy alkoholu, papieros6w 1 narkotykow;

6. Dzialanie profilaktyczne dotyczace zjawiska wzrostu poziomu spozywania alkoholu
przez miodziez w okresie wakacyjnym;

7. Wdrozenie profilaktyki pierwszo- i drugorzedowej w zakresie przemocy rowiesniczej,
a takze nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych. Ze
szczegOlnym naciskiem na szkoty podstawowe;

8. Pod wzgledem czasu spedzane go przed komputerem wyszogrodzka miodziez nie
wykazuje tendencji powaznie niepokojacych, cho¢ 22% spedzajacych dziennie czas w
ten sposob poswigca na ta aktywnos$¢é powyzej 3 godzin, za$ 58% zdarza si¢ spedzac
przed komputerem wigcej czasu niz planowali. Wskazuje to, Ze warto wspieraé
miodych ludzi w mozliwie jak najbardziej zréwnowazonym wykorzystywaniu
komputeréw i Internetu. Wskazane podjecie dzialan profilaktycznych w tym
obszarze jak i przemocy i bezpieczenstwa w sieci;

9. Podjecia akcji profilaktycznych, ukierunkowanych na zmniejszenie dostepnosé
alkoholu, wyrobéw tytoniowych dla nieletnich.

§2

OBSZARY I ZADANIA PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH Z UWZGLEDNIENIEM ZADAN
NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA

OBSZAR I

ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I
REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH 1 ZAGROZONYCH
UZALEZNIENIEM OD ALKOHOLU I INNYCH SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH.

NPZ- 3.3 Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna spoleczna
i zawodowa.

Leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin,
prowadzone jest przez podmioty lecznicze w ramach $wiadczen stacjonarnych i
calodobowych oraz ambulatoryjnych. Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej jest
psychoterapia indywidualna i grupowa.

Realizacja zadan z obszaru I odbywa sie poprzez dziatalnosci Gminnego Punktu
Informacyjno- Konsultacyjnego w Wyszogrodzie i wspolprace z innymi instytucjami, w
szczegOlnosci poprzez:

1. Finansowanie  kosztéw  utrzymania ~Gminnego Punku Informacyjno-
Konsultacyjnego w Wyszogrodzie, przy ul. Rynek 1 (czynsz, ogrzewanie, artykuty
biurowe, prace remontowe, zakup niezbednego wyposazenia);



2. Ponoszenie  kosztow  zatrudnienia  specjalistow,  realizatorow  Programu
(wynagrodzenia, umowy- zlecenia);

3. Prowadzenie rozméw w Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym, ktérego zadaniem
jest odbywanie rozméw interwencyjno- motywacyjnych z osobami uzaleznionymi,
pijacymi ryzykownie i szkodliwie oraz czlonkami ich rodzin.

W punkcie prowadzone sa:
a) konsultacje specjalistow;
b) psychoedukacja;
¢) pomoc psychologiczna;
d) pomoc psychoterapeutyczna;
e) zadanie wspierajace kontynuacje terapii;
konsultacje i edukacja kierowcow prowadzacych pojazdy pod wplywem alkoholu.

4. Wspblpraca z okolicznymi placéwkami lecznictwa odwykowego wspomagajgcymi
proces zdrowienia 0s6b uzaleznionych. Wspolpraca nawigzywana jest z placowkami
powiatu ptockiego i powiatéw sgsiednich.

5. Wspblpraca z instytucjami zajmujgcymi si¢ pomocom osobom uzaleznionym w
ramach swoich zadan (Posterunek Policji w Wyszogrodzie, Powiatowa Komenda
Policji w Plocku, Miejsko- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie,
sad, prokuratura);

6. Zakup fachowej literatury i prenumerata czasopism, z ktorych korzystajg cztonkowie
Miejsko- Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz osoby
wspoipracujace z Komisjg;

7. Finansowanie projektéw oraz wydruku ulotek, plakatéw dotyczgcych profilaktyki oraz
dziatalno$ci MGKRPAIU oraz Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego;

8. Wspieranie rozwoju, remontéw i modernizacji pomieszczen, w ktorych odbywajg sig
zajecia wychowawczo-socjalizacyjne, Punkt Informacyjno- Konsultacyjny.

OBSZAR I1

UDZIELANIE _RODZINOM, W__KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ 1 PRAWNEJ, A W
SZCZEGOLNOSCI OCHRONA PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

DZIALALNOSC MIEJSKO- GMINNEJ __ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I UZALEZNIEN W WYSZOGRODZIE
(MGKRPAIU)

NPZ- 3.1 Promocja zdrowia
3.3 Redukeja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna.

Rodziny, w ktérych wystepuje problem alkoholowy wymagajg kompleksowego
wsparcia specjalistycznego. Problem naduzywania alkoholu wplywa destrukeyjnie na
wszystkich cztonkéw rodziny. W szczegdlnie niekorzystnej sytuacji znajduja si¢ dzieci
wychowujace si¢ w takich rodzinach. Narazone s3 one na liczne sytuacje stresujace, co



wplywa negatywnie na ich rozwdj i zaburza prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku.
Zadania obszaru II ukierunkowane sa na poprawe funkcjonowania rodzin, w ktérych
wystgpuje problem alkoholowy i rodzin zagrozonych uzaleznieniem. Pomoc ma charakter
poradnictwa, dzialan terapeutycznych, edukacyjnych skierowanych do wszystkich cztonkow
rodzin. Dzialania te s3 kontynuacjg dotychczasowych przedsigwzig¢, skierowane sg do dzieci
i miodziezy wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym oraz do dzieci i
mlodziezy z rodzin prawidtowo funkcjonujacych. Nalezy tu podkreslig, budowg oferty
alternatywnego stylu spedzania wolnego czasu, promocje zdrowego stylu zycia, zaspokajania
potrzeb dzieci i mlodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Powyzsze zadania realizowane bedg poprzez:

I
2.

Finansowanie dziatalno$ci MGKRPAIiU;

Finansowanie szkolef, wyjazdow na konferencje, warsztatéw dla czionkow
MGKRPAIU;

. Podejmowanie dzialan motywujgcych do podjecia dobrowolnego leczenia

odwykowego;

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia;

Angazowanie do dziatan profilaktycznych artystéw, autorytetow spofecznych,
finansowanie takich przedsiewziec;

Zapewnienie osobom uzaleznionym i czionkom ich rodzin dostepnosci do pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej poprzez:

dyzury specjalistow terapeutow w Miejsko- Gminnym Punkcie Konsultacyjnym;

zapewnienie dostgpu do Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzaleznieri w Plocku przy
ul. Miodowej 2;

zapewnienie dostgpu do innych poradni specjalistycznych

Wspottworzenie lokalnego systemu wsparcia dla 0séb uzaleznionych (od alkoholu i
substancji odurzajacych) oraz czlonkéw ich rodzin, a takze oséb doznajacych
przemocy,  poprzez —umozliwienie osobom  potrzebujagcym  kontaktu =z
funkcjonariuszami Policji (w zakresie opisanym powyzej) oraz bezposredni kontakt z
Komisja, terapeutami i konsultantami telefonu zaufania;

Publikacje ~w lokalnych wydawnictwach, zakup specjalistycznej literatury dla
Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej w Wyszogrodzie oraz bibliotek szkolnych,
akcje ulotkowe;

Wspdlpraca z policja w zakresie kontroli przestrzegania przepisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwaty Rady
Gminy i Miasta Nr 132/XXV/2016 Rady Gminy i Miasta Wyszogréd z dnia
28.10.2016 roku w sprawie wprowadzenia stalego zakazu spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych nie wymienionych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

10. Wspieranie przedsigwzigé promujacych aktywny styl zycia;



11. Prowadzenie zajeé wychowawczych i socjoterapeutycznych dla dzieci, finansowanie
wychowawcéw  (umowy-zlecenia),  wyposazenia pomieszczen,  kosztow
eksploatacyjnych.

OBSZAR IIT

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ 1
EDUKACYJNEJ W ___ ZAKRESIE __ ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI 1 MEODZIEZY, W TYM
PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH A TAKZE
DOZYWIANIE DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO- WYCHOWAWCZYCH 1
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

NPZ- 3.1 Promocja zdrowia
3.2 Profilaktyka.

Wéréd zadan realizowanych w ramach Programu znajduje si¢ prowadzenie
dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej, ktéra ma na celu edukacj¢, promocj¢ zdrowego
stylu zycia oraz zapobieganie sigganiu po uzywki przez dzieci i miodziez oraz utrwalanie
postaw abstynenckich. W ramach prowadzonych dziatafi, zgodnie ze wskazaniami NPZ,
wykorzystywane sa rekomendowane programy oraz inne programy profilaktyczne
uzupekniajgce zakres dziatania.

Realizowane dzialania uwzgledniajg profilaktyke:

uniwersalna- ukierunkowana na cala populacje, bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystgpowania problemow.

selektywng- ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka.

wskazujaca- ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka, ktore ujawniaja
pierwsze symptomy upijania si¢ lub eksperymentowania z narkotykami.

Oddziatywania skierowane sag do do szkét, srodowiska lokalnego i rodzinnego. Szkoly,
przedszkola, placowka opiekunczo- wychowawcza jest naturalnym miejscem do realizacji
dziatan profilaktycznych z dzieémi i1 milodzieza. Wiele zagadnien profilaktycznych
realizowanych jest w biezacej pracy wychowawczej i edukacyjnej tych placowek.

W ramach dzialan z obszaru III, prowadzone s3 réwniez projekty edukacyjno-
informacyjne, skierowane do os6b dorostych, majgce na celu przeciwdzialanie nietrzezwosci
w miejscach publicznych oraz dzialania z zakresu wczesnego rozpoznawania oraz interwencji
wobec 0sob nienaduzywajgcych alkoholu w sposob ryzykowny i szkodliwy.

W obszarze 111 realizowane sg nast¢pujace zadania:

1. Finansowanie i dofinansowywanie realizacji programoéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien oraz przemocy rowiesniczej i przemocy domowej dla dzieci i miodziezy
szkolnej:

a) Programéw  profilaktycznych  rekomendowanych 1 innych  programéw
profilaktycznych;



b)

g)

h)

3

k)

)

Autorskich warsztatow i zaje¢ edukacyjnych (w tym realizowanych przez dzieci i
miodziez);

Wspieranie i wspolfinansowanie programéw i przedsiewzieé profilaktycznych,
opracowywanych i realizowanych przez milodziez, skierowanych do grup
rowiesniczych;

Zajg¢  profilaktycznych, warsztatowych, edukacyjnych prowadzonych przez
specjalistow;

Program6w socjoterapeutycznych oraz innych programoéw zawierajacych elementy
psychoedukacji, komunikacji interpersonalnej i treningu umiejetnosci:

Koncertow i programéw stowno- muzycznych ukierunkowanych na dzialania
profilaktyczne;

Spotkan edukacyjnych dla dorostych w zakresie zagrozen i szkéd wynikajacych z
picia alkoholu przez dzieci i mlodziez , przemocy w rodzinie, przemocy réwiesniczej i
cyberprzemocy oraz wykladow i warsztatéw umiejetnosci wychowawczych dla
rodzicéw 1 wychowawcow;

Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci siegajg po
alkohol, upijaja sie;

Programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, podczas ferii oraz wakacji;
Kolonii i obozéw wyjazdowych z elementami socjoterapii i profilaktyki uzaleznien;

Dofinansowanie kilkudniowych wycieczek z programem profilaktycznym dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym;

Lokalnych i ogélnopolskich kampanii edukacyjnych i profilaktycznych;

Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, w tym zdrowia psychicznego poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowanie roznego rodzaju imprez, festyndéw
rodzinnych oraz wydarzen spoteczno- kulturalnych adresowanych do mieszkancéw
gminy Wyszogrdd;

Finansowanie szkolen, seminariéw, warsztatow dla przedstawicieli instytucji
zajmujgcych si¢ pomocom rodzinom z problemem alkoholowym i przemocs,
przedstawicieli gminnego zespotu interdyscyplinarnego;

Finansowanie uczestnictwa w szkoleniach, konferencjach, seminariach podnoszacych
poziom kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktyki zintegrowanej, udzielajacych pomocy psychologiczne;j,
socjoterapeutycznej i opiekunicze]j dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;

Wspieranie dzialan zmierzajagcych do ograniczenia dostgpnosci  napojow
alkoholowych i przestrzegania prawa w zakresie jego sprzedazy i spozywania, we
wspllpracy z odpowiednimi stuzbami np. prowadzenie kontroli punktow
sprzedajacych alkohol, szkolefi sprzedawcow napojéw alkoholowych, opiniowanie
wniosk6w o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;

Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z
picia alkoholu przez dzieci i mlodziez;



7. Pomoc dzieciom poprzez prowadzenie zajeé wychowawczych i socjoterapeutycznych
w tym finansowanie uméw dla wychowawcéw prowadzacych takie zajecia,
dozywianie , materialy dydaktyczne i biurowe, upominki $wiateczne;

8. Zakup materialtéw edukacyjnych i informacyjnych zwigzanych z profilaktyks, dla
szkdt, placowek opiekunczo-wychowawczych. Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego;

9. Finansowanie diagnoz probleméw spotecznych;
10. Inne wynikajace z biezgcych potrzeb, dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien.
OBSZAR IV

WSPOMAGANIE DZIAEALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB
FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN.

NPZ- 3.1. Promocja zdrowia

3.1.1 Edukacja zdrowotna
3.2 Profilaktyka

Samorzad, realizujac poszczegélne zadania okreslone w programie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, moze powierzy¢ lub wesprze¢ instytucje,
organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 Ustawy z dnia
24 kwietnia 2003r., o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, ktérych zakres
realizacji wpisuje si¢ w zakres Programu tj. przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym, promocj¢ zdrowia.

W obszarze IV realizowane sg nastepujace zadania:

1. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie dzialan grup
samopomocowych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

2. Wspbtpraca z Policjg;

3. Wspblpraca z lokalnymi stowarzyszeniami realizujgcymi zadania profilaktyczne;

4. Wspbtpraca z fundacjami realizujacymi zadania profilaktycznej,

5. Wspdlpraca z lokalnym osrodkiem zdrowia, przychodniami, poradniami;

6. Wspdlpraca w realizacji Gminnego Programu z:

1) Miejsko- Gminnym Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie;

2) Z Poradnig Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Plocku przy ul. Miodowej 2;

3) Urzedem Gminy i Miasta w Wyszogrodzie;

4) Radg Gminy i Miasta w Wyszogrodzie;

5) Zarzadami Osiedlowymi i Radami Soteckimi;

6) Dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placowek oswiatowych dziatajgcych na
terenie Gminy i Miasta Wyszogrod;

7) Sadem, kuratorami- zawodowymi i spotecznymi;

8) Policja;

9) Powiatowa Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Ptocku;

10) Zespotem Interdyscyplinarnym i Grupami Roboczymi.

§3

1. Finansowanie realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu bedzie
dokonywane z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wnoszonych przez prowadzgce sprzedaz podmioty gospodarcze.



Srodki finansowe zebrane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢
umieszczone w wykazie wydatkéw, ktore nie wygasajg z uptlywem roku
budzetowego 1 sa przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje
Programu.

Komisja nie bedzie finansowata lub dofinansowywala dziatan profilaktycznych,
jezeli organizacje otrzymaty juz wsparcie z Gminy i Miasta Wyszogrdd.

Whniosek o dofinansowanie wyjazdow wakacyjnych, obozéw, wycieczek,
zielonych szkol, zimowisk, powinny zawieraé, program zajec¢ lub imprez, program
zaje¢ profilaktycznych, list¢ uczestnikéw potrzebujgcych wsparcia wywodzgcych
si¢ z rodzin dotknietych problemem alkoholowym

Wniosek o dofinansowanie powinien by¢ skladany z czternastodniowym
wyprzedzeniem.

§4

Wynagrodzenie czlonkéw komisji

1.

Za udzial w posiedzeniach Komisji, jej Przewodniczagcemu, oraz Czlonkom
Komisji Przystuguje wynagrodzenie za faktyczng obecnoé¢ na posiedzeniu
Komisji.

Stawka za jedno posiedzenie dla cztonkow Komisji wynosi 80 zt brutto.

. Za wyjazdy stuzbowe zwigzane z innymi pracami zleconymi przez Komisje,

cztonkom Komisji przystuguje prawo do pobrania i rozliczenia delegacji (limit
kilometrow).

Czlonkowie Komisji bedacy pracownikami Urzedu Gminy 1 Miasta
w Wyszogrodzie lub innych jednostek gminnych nie otrzymujg wynagrodzenia za
udziat w posiedzeniach Komisji, jezeli odbywaja si¢ one w godzinach pracy.
Wrypltata wynagrodzenia (z odpowiedniego dzialu budzetu Gminy i Miasta w
Wyszogrodzie- 851 rozdzial 85154) nastgepuje na podstawie zestawien
sporzagdzonych w oparciu o listy obecnosci, podpisanych kazdorazowo przez
Przewodniczacego Komisji lub w przypadku jego nieobecnosci przez
koordynatora Komisji.

Miejsko- Gminna

Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Uzaleznien

w Wyszogrodzie






Srodki finansowe zebrane z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych niewykorzystane w danym roku budzetowym powinny byé
umieszczone w wykazie wydatkéw, ktére nie wygasaja z uplywem roku
budzetowego i sg przeznaczone w nastgpnym roku budzetowym na realizacje
Programu.

Komisja nie bedzie finansowata lub dofinansowywala dziatan profilaktycznych,
jezeli organizacje otrzymaly juz wsparcie z Gminy i Miasta Wyszogrod.

Wniosek o dofinansowanie wyjazdéw wakacyjnych, obozéw, wycieczek,
zielonych szkol, zimowisk, powinny zawiera¢, program zaj¢¢ lub imprez, program
zaje¢ profilaktycznych, liste uczestnikow potrzebujacych wsparcia wywodzacych
si¢ z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym

Wniosek o dofinansowanie powinien by¢ skladany z czternastodniowym
wyprzedzeniem.

§4

Wynagrodzenie czlonkow komisji

1.
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Za udzial w posiedzeniach Komisji, jej Przewodniczagcemu, oraz Czlonkom
Komisji Przystuguje wynagrodzenie za faktyczna obecno$é na posiedzeniu
Komisji.

Stawka za jedno posiedzenie dla czlonkow Komisji wynosi 80 zi brutto.

Za wyjazdy stuzbowe zwigzane z innymi pracami zleconymi przez Komisje,
czlonkom Komisji przystuguje prawo do pobrania i rozliczenia delegacji (limit
kilometrow).

Czlonkowie Komisji bedacy pracownikami Urzedu Gminy i Miasta
w Wyszogrodzie lub innych jednostek gminnych nie otrzymuja wynagrodzenia za
udzial w posiedzeniach Komisji, jezeli odbywaja si¢ one w godzinach pracy.
Wyptata wynagrodzenia (z odpowiedniego dzialu budzetu Gminy i Miasta w
Wyszogrodzie- 851 rozdzial 85154) nastepuje na podstawie zestawien
sporzgdzonych w oparciu o listy obecnosci, podpisanych kazdorazowo przez
Przewodniczacego Komisji lub w przypadku jego nieobecnodci przez
koordynatora Komisji.

PRZEWODNICZACY
R{u;l;,,}» piny'i Miasta Wyszogrdd
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