Uchwala Nr 150/XXVII/2016
Rady Gminy i Miasta Wyszogréd
z dnia 29 grudnia 2016r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie i Mie$cie Wyszogréd na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. 2016. 446. tj.) w zw. z art. 4’ ust. 211 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2016.487 j.t.)
oraz art. 10 ust 1 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz.U.2016.224 j.t) Rada Gminy i Miasta uchwala, co nastepuje:

§1

W celu prowadzenia dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych na terenie Gminy i Miasta Wyszogrdd, uchwala sie :

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2017, stanowigcy

zaltacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Wyszogrod.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
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UZASADNIENIE
do Uchwaly nr 150/XXVI1/2016
Rady Gminy i Miasta Wyszogréd
z dnia 29 grudnia 2016r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie i MieScie Wyszogréd na rok 2017

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wytycza gtowne
kierunki dziatan profilaktycznych oraz dzialan majgcych na celu rozwigzywanie
probleméw alkoholowych i pomoc rodzinom 0séb uzaleznionych.

Rok 2017 bedzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Jest kontynuacja wielu dziatan =zainicjowanych w latach
poprzednich.

Program okresla zakres 1 forme realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Jego nadrzednym celem jest tworzenie
spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do:

e zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
e zmniejszania rozmiardw problemow, ktére aktualnie wystepuja.
W Swietle powyzszego podjecie uchwalty w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2017 jest zasadne.
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Zalacznik nr1

do Uchwaly Nr 150/XXVI1/2016
Rady Gminy i Miasta Wyszogréod
z dnia 29 grudnia 2016r.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2017

WSTEP

Do zadan wilasnych gminy, zgodnie z Ustawa z 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 j.t.),
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracjg spoleczng osob uzaleznionych od alkoholu (art. 4 lust. 1).
W szczegolnosci zadania te obejmujg:

e zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.

13 11 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoleczne;j.

Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.



Podstawa prawna

Do najwazniejszych aktéw prawnych rangi ustawowej determinujgcych ksztalt i zawartosé

Programu nalezq:

1. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2015, poz. 1286 zpéz’n. zm.).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z

pozn. zm.).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.,

poz.1390).

4. Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz.1492), kiéry obowigzuje od

17 wrzesnia 2016 roku.

5. Ustawa o zdrowiu publicznym 11 wrzesnia 2015 (Dz.U. z 2015 r. poz. 1916, ze zm.),

6. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz.U. z 2016 r. poz. 239)

7. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (Dz. U. z 2015 r., poz. 1515).
Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. w art. 19 pkt 4 wprowadzita

zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Miedzy

innymi art. 4 1 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktéorych mowa w ust. 1, jest

prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych,

uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy, uwzgledniajagcego cele operacyjne dotyczace

profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym

Programie Zdrowia.”

Zgodnie z ustawg o zdrowiu publicznym Narodowy Program Zdrowia (NPZ) stanowi
podstawowy dokument polityki zdrowia publicznego — wyznacza cele strategiczne i
operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z
nim jakosci zycia spoleczenstwa. NPZ sporzadza sie na co najmniej 5 lat.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia jest wydtuzenie zycia Polakow w
zdrowiu, poprawa jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz ograniczanie spolecznych
nierownosci w zdrowiu.

Cel strategiczny mozna osiggna¢ dzieki realizacji celow operacyjnych, ktore w NPZ sg
ukierunkowane na zmniejszenie narazenia spoteczenstwa na zagrozenia dla zdrowia.

Cel operacyjny dla tworzenia Programu obejmuje: Profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji  psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innym ryzykownym zachowaniem.



Zadania stluzgce realizacji powyzszego celu operacyjnego.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych 1
mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
oraz osobowe.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien opiera si¢ na
systemowosci konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we
wspolpracy z wieloma srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie. Dzialtania te
odzwierciedla niniejszy Program, ktéry w sposéb kompleksowy podejmuje problemy z
obszaru uzaleznien, nikotynizmu oraz przemocy w rodzinie.

§1

Whioski plynace z przeprowadzonej diagnozy probleméw spolecznych. Cele realizacji
programu.

Program zostat takze oparty o wnioski wynikajace z Diagnozy probleméw uzaleznien
innych probleméw spolecznych, przeprowadzonej w roku 2016 przez firme¢ zewnetrzng na
terenie Gminy i Miasta Wyszogrod. Wnioski te stanowig cele, ktére powinny by¢ realizowane
w ramach niniejszego programu. Ponizej zostaly przedstawione najwazniejsze wnioski
wynikajgce z przeprowadzonej diagnozy:

1. Podwyzszenie poziomu $wiadomosci spolecznej dotyczacej szkodliwosci spozywania
alkoholu. Dziatanie powinny by¢ skierowane takze do grupy sprzedawcéw napojow
alkoholowych.

2. Dzialanie majace na celu podwyzszenie swiadomosci prawnej sprzedawcow napojow
alkoholowych np. w zwigzku ze spozywaniem ich na terenie sklepu.

3. Dziatanie majgce na celu eliminacje incydentéw sprowokowanych przez osoby pijace
alkohol.

4. Zwiekszenie $wiadomosci mieszkancow w zakresie zdrowotnych i psychologicznych
konsekwencji naduzywania alkoholu oraz wyrobdw tytoniowych.

5. Podjecie dziatan profilaktycznych ksztaltujacych kompetencje osobowosciowe
miodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego
funkcjonowania wérdd réwiesnikow bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykow.

6. Dziatanie profilaktyczne dotyczace zjawiska wzrostu poziomu spozywania alkoholu
przez mlodziez w okresie wakacyjnym.

7. Wdrozenie profilaktyki pierwszo- i drugorzgdowej w zakresie przemocy rowiesniczej,
a takze nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych. Ze
szczegdlnym naciskiem na szkoty podstawowe.



8.

Pod wzgledem czasu spegdzanego przed komputerem wyszogrodzka mtodziez nie
wykazuje tendencji powaznie niepokojacych, cho¢ 22% spedzajacych dziennie czas w
ten sposéb poswieca na te aktywnos¢ powyzej 3 godzin, za$ 58% zdarza sie spedzaé
przed komputerem wiecej czasu niz planowali. Wskazuje to, ze warto wspieraé
miodych ludzi w mozliwie jak najbardziej zréwnowazonym wykorzystywaniu
komputeré6w i Internetu. Wskazane podjecie dzialan profilaktycznych w tym
obszarze jak i przemocy i bezpieczenstwa w sieci.

Podjecia akcji profilaktycznych, ukierunkowanych na zmniejszenie dostepnosé
alkoholu, wyrobow tytoniowych dla nieletnich.

§2

Formy realizacji zadan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych.

Realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw

alkoholowych odbywac¢ si¢ bedzie w nastepujacych formach:

(9%}

10.

Podejmowanie dzialan motywujacych do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego.

Kontrola zasad sprzedazy napojow alkoholowych i lokalizacji punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych

Finansowanie biezacej dziatalnosci S$wietlic opiekuficzo - wychowawczych w
miejscowosciach Grodkowo i Wyszogréd z finansowaniem prowadzenia zajeé.

Finansowanie czgsciowego dozywiania dzieci uczeszczajacych do $wietlic
opiekunczo-wychowawczych, zakup artykutéw spozywezych, paczek §wigtecznych.

Finansowanie prowadzenia zaje¢ 1 programOw socjoterapeutycznych, takze
jednorazowych dziatan.

Udzielanie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym.

Prowadzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich
rodzin.

Finansowanie zatrudnienie pracownikéw merytorycznych w placéwkach pomocy dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowych, finansowanie zatrudnienia wychowawcow
Swietlic opiekunczo-wychowawczych.

Prowadzenie na terenie szkét 1 innych placowek oswiatowych, opiekunczo-
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy.

Finansowanie szkolen, kursow, warsztatow dla czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Uzaleznien.



11.

12.

13.

14.

15.
16.
¥7.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
2

Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie dziatan socjoterapeutycznych.

Organizowanie lub finansowanie zaje¢¢ dla rodzicow dzieci uczeszezajacych na zajecia
w  Swietlicach opiekunczo-wychowawczych w celu odniesienia kompetencji
wychowawczych.

Sfinansowanie lub dofinansowanie kolonii lub obozéw profilaktycznych dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym.

Dofinansowanie kilkudniowych wycieczek z programem profilaktycznym dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym.

Realizacja i finansowanie programéw profilaktyki przemocy w rodzinie.
Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Wdrazanie programo6w profilaktyczno- interwencyjnych dla mtodziezy upijajace;j sig.

Wspieranie i wspdtfinansowanie programoéw 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych,
opracowywanych 1 realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup
rowiesniczych.

Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologéw, pracownikow stuzby
zdrowia.

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu
ograniczenie dostepnosci napojéow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia.

Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Prowadzenie cyklu dziatan w ramach lokalnej kampanii edukacyjnej, zwigzanych z
profilaktyka problemoéw alkoholowych- organizowanie festynow, obchodéw
lokalnych dni.

Produkcja lub zakup materiatéw edukacyjnych, ulotek, broszur o tematyce
profilaktyczne;.

Angazowanie do dzialan profilaktycznych artystow, autorytetéw spolecznych,
finansowanie takich przedsiewzigc.

Dziatanie edukacyjne skierowane do radnych, pracownikéw GIM Wyszogrod, co do
wagi 1 skali problematyki alkoholowe;.

Wspblpraca z lokalnymi mediami.

Monitorowanie skali problemdéw spotecznych 1 alkoholowych w $rodowisku,
przeprowadzanie diagnoz.



28.
29.
30.

31,

32

33,

34.

1)
2)
3)
4)
)
6)

7
8)

Finansowanie pracy gminnego koordynatora ds. uzaleznien.
Finansowanie spektakli i koncertéw profilaktycznych.

Zapewnienie osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin dostgpnosci do pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej poprzez:

° dyzury specjalistow terapeutow w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym

o zapewnienie dostepu do Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Plocku
przy ul. Miodowej 2.

° wspoltworzenie lokalnego systemu wsparcia dla os6b uzaleznionych (od
alkoholu 1 substancji odurzajacych) oraz czlonkéw ich rodzin, a takze osob
doznajgcych przemocy, poprzez umozliwienie osobom potrzebujgcym kontaktu z
funkcjonariuszami Policji (w zakresie opisanym powyzej) oraz bezposredni kontakt z
Komisja, terapeutami i konsultantami telefonu zaufania.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia, pomocy prawnej i

psychospotecznej;

Publikacje ~ w lokalnych wydawnictwach, zakup specjalistycznej literatury dla
Miejskiej 1 Gminnej Biblioteki Publicznej w Wyszogrodzie oraz bibliotek szkolnych,
akcje ulotkowe.

Wspolpraca z policja w zakresie kontroli przestrzegania przepisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwaly Rady
Gminy 1 Miasta Nr 133/XXV/2016 w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, oraz w miejscu sprzedazy
1 zasad usytuowania na terenie Wyszogrodu i gminy.

Wspdlpraca w realizacji Gminnego Programu z:

Miejsko- Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie

Z Poradnig Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Ptocku przy ul. Miodowej 2.
Urzedem Gminy 1 Miasta w Wyszogrodzie

Rada Gminy 1 Miasta w Wyszogrodzie

Zarzgdami Osiedlowymi 1 Radami Soteckimi

Dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placowek oswiatowych dziatajacych na
terenie Gminy 1 Miasta Wyszogréd

Sadem, kuratorami- zawodowymi i spolecznymi

Policja



9) Powiatowa Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Plocku.

10) Zespotem Interdyscyplinarnym i Grupami Roboczymi

11) organizacjami pozarzadowymi

12)klubami i stowarzyszeniami sportowymi dzialajgcymi na terenie Gminy i Miasta
Wyszogréd na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi

§3

. Finansowanie realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu bedzie

dokonywane z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wnoszonych przez prowadzace sprzedaz podmioty gospodarcze.
Srodki finansowe zebrane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢
umieszczone w wykazie wydatkéw, ktore nie wygasajg z uptywem roku
budzetowego i sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje
Programu.

Komisja nie bedzie finansowata lub dofinansowywata dziatan profilaktycznych,
jezeli organizacje otrzymaty juz wsparcie z Gminy i Miasta Wyszogrod.

Whniosek o dofinansowanie wyjazdow wakacyjnych, obozéw, wycieczek,
zielonych szkdl, zimowisk, powinny zawiera¢, program zaje¢ lub imprez, program
zaje¢ profilaktycznych, liste uczestnikoéw potrzebujgcych wsparcia wywodzacych
sie z rodzin dotknietych problemem alkoholowym

Whniosek o dofinansowanie powinien by¢ skladany z czternastodniowym
wyprzedzeniem.

§4

Wynagrodzenie czlonkéw komisji

1.

Za udzial w posiedzeniach Komisji, jej Przewodniczgcemu, oraz Czlonkom
Komisji Przystuguje wynagrodzenie za faktyczng obecnos¢ na posiedzeniu
Komisji.

Stawka za jedno posiedzenie dla czltonkow Komisji wynosi 80 zt brutto.

. Za wyjazdy sluzbowe zwigzane z innymi pracami zleconymi przez Komisje,

cztonkom Komisji przystuguje prawo do pobrania i rozliczenia delegacji (limit
kilometréw) zgodnie z Zarzadzeniem nr 30/2015 Burmistrza Gminy i Miasta
Wyszogréd z dnia 26 czerwca 2015r. w sprawie okreslenia stawki za jeden
kilometr przebiegu pojazdu dla ustalenia wysokosci naleznosci przystugujgcej
pracownikowi z tytutu podrozy shuzbowych na obszarze kraju.

Czlonkowie Komisji bedacy pracownikami Urzedu Gminy i1 Miasta w
Wyszogrodzie lub innych jednostek gminnych nie otrzymujg wynagrodzenia za
udzial w posiedzeniach Komisji, jezeli odbywajg si¢ one w godzinach pracy.



5. Wyptata wynagrodzenia (z odpowiedniego rozdzialu budzetu Gminy i Miasta w
Wyszogrodzie- 851 rozdzial 85154) nastepuje na podstawie zestawien
sporzgdzonych w oparciu o listy obecnosci, podpisanych kazdorazowo przez
Przewodniczgcego Komisji lub w przypadku jego nieobecnosci przez
koordynatora Komisji.

PRZEWODNICZACY
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