UCHWALA NR 154/XXV/2020
RADY GMINY I MIASTA WYSZOGROD

z dnia 28 pazdziernika 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie i Mie$cie Wyszogréd na lata 2020-2024.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.
poz. 713) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
Dz. U. z 2020 r. poz. 218) — Rada Gminy i Miasta Wyszogréd uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie i Miescie Wyszogrdd na lata 2020 — 2024, stanowiacy zatacznik do Uchwaly.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr 27/IV/2011 Rady Gminy i Miasta Wyszogréd z dnia 30 marca 201 1r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie i Mie$cie Wyszogrod na lata

2011 -2013.
§ 3. Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Wyszogréd.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

! "I [l I| I. . .'-‘ II_."J
\\ rj LA
i



Uzasadnienie
do uchwaly nr 154/XXV/2020
Rady Gminy i Miasta Wyszogrod
z dnia 28 pazdziernika 2020 r.

Konieczno$¢ podejmowania dziatan zapobiegajacych wystepowaniu przemocy w rodzinie wynika
zustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z2020r. poz. 218).
Opracowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie jest zadaniem obligatoryjnym dla gmin i wynika bezposrednio zart. 6 ust. 2 pkt 1 przywolanej
ustawy. Realizacja programu to obowiazkowy iniezbedny element gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Dokument bedacy zatacznikiem do niniejszej uchwaly jest efektem prac jednostek
i instytucji statutowo zajmujacych si¢ praca na rzecz rodziny, podejmujgcych dzialania w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszania jej negatywnych nastgpstw. Zaklada sie realizacje
zadaf wynikajacych z obowigzujacych aktéw prawnych, dazenia do wzmocnienia wypracowanego systemu
dotychczasowych dziatan podejmowanych na terenie gminy i miasta, a takze zwigksza jako$¢ i efektywnosé
pomocy niesionej osobom dotknigtym przemoca w rodzinie. Program okresla dziatania, ktére angazuja wiele
stuzb, instytucji do odpowiedzialnosci za ich realizacje. W zwiazku z powyzszym, podjecie uchwaty w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2020 — 2024 jest w pelni uzasadnione.



Zatacznik do Uchwaty nr 154/XXV/2020
Rady Gminy i Miasta Wyszogroéd
z dnia 28 pazdziernika 2020 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W
RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2020-2024

Wyszogrod 2020 rok
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WPROWADZENIE

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujacym jego osobowos,
poglady, system wartosci. Rodzice czy opiekunowie sa wzorem dla dzieci. Waznq role w prawidtowo
funkcjonujacej rodzinie odgrywajg wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitosci
i zrozumieniu. Kiedy nastepuje dezorganizacja, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ swoich podstawowych
funkcji i zadan, role w rodzinie ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania poszczegélnych
czlonkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji
w rodzinie i bez watpienia nalezy zaklasyfikowac ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Wsrdd wielu zatrwazajgcych zjawisk obserwujemy jeszcze jedno - przemoc staje
sie towarem sprzedawanym w licznych programach telewizyjnych, gtéwna atrakcja filméw czy gier
komputerowych. Ma swojego ,odbiorce” wsréd niemal wszystkich grup wiekowych. Przemoc stata sie
zatem swoistym rodzajem rozrywki, zabawy. Cho¢ przemoc, agresja jako forma zachowan spotecznych
istniata od zarania dziejéw we wszystkich kulturach i religiach, to wiasnie obecnie obserwujemy zjawisko
swoistego rozkwitu, eskalacji przemocy, a jednoczeénie wzrastajacego nig zainteresowania Na
zagadnienie przemocy domowej mozna spojrzec z wielu perspektyw, bowiem przemocg domowa zajmuje
sie szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia, pedagogika, prawo, socjologia, polityka
spoteczna itp. Precyzyjne zdefiniowanie tego zjawiska nastrecza wielu problemoéw interpretacyjnych.
Przemoc w rodzinie mozna ocenia¢ w kategoriach prawnych, moralnych, psychologicznych i spotecznych.
Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, to zdaniem
specjalistébw - rozmiary i szkodliwo$¢é zjawisk zwigzanych z przemocg w rodzinie wskazuja, ze jest to
jeden ze szczegdlnie waznych probleméw spotecznych w Polsce. Wymaga on podj€gcia szerokiego, dobrze
zorganizowanego, zaplanowanego na kilka lat programu przeciwdziatania przemocy.

I. PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2020 r.

poz. 218)

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 ze zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.),

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,Niebieskie]
Karty” oraz wzordw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 Nr 209 poz. 1245)

5. Zarzadzenie Nr 122/2019 Burmistrza Gminy i Miasta Wyszogrod z dnia 2 grudnia 2019r. w
sprawie: Powotania czionkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie i Miescie Wyszogréd.
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II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
Wedtug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc to:

Jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
osobiste oséb wymienionych w pkt 1 (cztonek rodziny — osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 88 poz. 553 z p6zn. zm.), a takze inna osoba
wspdinie zamieszkujgca lub gospodarujgca), w szczegdlnosci narazajqce te osoby na niebezpieczeristwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy
moralne u oséb dotknietych przemocg.”

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktoére wystepuje na catym $wiecie. Najczesciej dotyka ona
najstabszych, ktérzy nie potrafig sami sie obroni¢, przede wszystkim kobiety i dzieci.

Przemoc ta jest tym bardziej dotkliwa, poniewaz pochodzi od oséb najblizszych, ktére powinny
obdarowywac mitoscig i gwarantowaé poczucie bezpieczenstwa.
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Zjawisko przemocy w rodzinie odkrywa wiele mitdw i fatszywych przeswiadczen. Z jednej strony
przeszkadzajg one w pomaganiu ofiarom przemocy, z drugiej, stuzg usprawiedliwianiu sprawcéw. Czesé
btednych przekonan powoduje, iz ofiary przemocy, uwazaja, ze nie mozna temu zapobiec, ze nie majq
na to wptywu. Wbrew powszechnemu mniemaniu przemoc wystepuje we wszystkich srodowiskach
rodzinnych. Zdaniem socjologéw kulturowo uwarunkowanym Zrdédtem konfliktéw rodzinnych jest
wspotczesny model rodziny, ktdry izoluje jg od otoczenia. Sprawia, ze rodzina boryka sie sama
ze swymi problemami, bez wsparcia z zewnatrz. Rodzina w swojej naturze zawiera wiele czynnikdéw
konfliktogennych. Jednym z nich jest fakt skupienia réznych pici, temperamentéw, osobowosci, potrzeb
zainteresowan czy doswiadczen jednostek w rodzinie.

Istnieje wiele okreslef zjawiska przemocy. Wedtug J. Mellibrudy przemocg domowa na gruncie
psychologii okresla sig: ,kazde dziatanie lub razgce zaniedbanie dokonane przez jednego z cztonkow
rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujgce istniejgcq lub stworzong przez okolicznosci przewage sity
lub wtadzy i powodujgce u ich ofiar szkody lub cierpienia, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste, a w
szczegdlnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne badZ psychiczne”.

Okreslenie to obejmuje zaréwno matzonkdw, partnerdw, dzieci, rodzenstwo, rodzicow i starszych
czionkow rodziny. Grupg krzywdzong sa osoby stabsze i starsze. Jest to szczegdlnie widoczne, gdy
zmienia sig proporcja kondycji miedzy nimi a agresorem na ich niekorzysc.

Przemoc domowa:
- Jjest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka lub zaniechaniem dziatania
i ma na celu kontrole nad ofiara;
- nharusza prawa i dobra osobiste ofiary - sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza
podstawowe prawa czlowieka: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku;
- powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zdrowie i Zycie ofiary na szkody ostabiajac jej
zdolno$¢ do samoobrony.

Wyrdznia sie cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczng, obejmujacq dziatania bezposrednie, ktore wyrzadzaja bél i cierpienie
fizyczne.

2. Przemoc psychiczng, ktéra jest bezposrednim dziataniem krzywdzacym, wykorzystujacym
mechanizm procesow psychologicznych.

3. Przemoc seksualng, dziatajacg w obszarze zachowan seksualnych, naruszajaca intymnosé
pozycia.

4. Przemoc ekonomiczng, dotyczgca warunkoéw materialnych, ktéra opiera sie na uzaleznieniu
ofiary od statusu materialnego sprawcy.

Kazdej z wymienionych rodzajow przemocy towarzyszg charakterystyczne jej formy.

Rodzaje | Formy przemocy
przemocy - -
przemoc popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
fizyczna szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, piesciami, bicie przedmiotami,
parzenie, polewanie Zzracymi substancjami, uzywanie broni, ograniczanie dostepu ‘
do pozywienia, nieudzielanie koniecznej pomocy
przemoc ponizanie, nasmiewanie sie z pogladow, pochodzenia, religii, stata krytyka,
psychiczna wmawianie choréb psychicznych, kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi
| osobami, wymuszanie i domaganie sie postuszenstwa, upokarzanie, zawstydzanie, |
szantazowanie, stosowanie grézb N
przemoc sadystyczne formy wspétzycia seksualnego, wymuszanie pozycia seksualnego,
seksualna wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, krytyka zachowan seksualnycll _
przemoc | niezaspakajanie materialnych potrzeb rodziny, odbieranie zarobionych pieniedzy, |

ekonomiczna uniemozliwianie podjecia pracy zawodowej, zmuszanie do pracy bez wynagrodzenia




III. ZADANIA SLUZB POWOLANYCH DO REALIZACJI USTAWY O
PRZECIWDZIALANIU PRZEMOCY W RODZINIE

Podmioty wymienione w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wskazane do realizowania
dziatan w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”:

. Jednostka organizacyjna pomocy spotecznej

. Gminna Komicja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
. Policja

Publiczne i niepubliczne placéwki ochrony zdrowia
Placowki oswiatowo-wychowawcze
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Kazda z wymienionych instytucji w ramach swoich kompetencji zobowigzana jest do podejmowania
dziatarn zmierzajgcych do udzielenia wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

W ramach procedury ,Niebieskiej Karty” pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy
spolecznej:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w
rodzinie,

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc
na rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie,

b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach
swiadczacych te pomoc,

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

3) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocya w rodzinie;

4) zapewnia osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, w
zaleznoéci od potrzeb, schronienie w catodobowej placéwce Swiadczgcej pomoc, w tym w
szczegdblinosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o
mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

W ramach procedury przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania problemoéw

alkoholowych:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie,

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc
na rzecz osob dotknietych przemocg w rodzinie,

b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych te pomoc,

c) mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigeta przemoca w rodzinie;

4) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o
mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

1) udziela osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, Zze jest dotknigta przemocg w rodzinie, niezbgdnej
pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

2) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby,
co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie;
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3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajace ochrone zycia, zdrowia
i mienia oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sq dotknigte przemoca w rodzinie, wiacznie
z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepiséw w stosunku do osoby, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, Srodkéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;
4) przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, rozmowe, w szczegoélnosci o odpowiedzialnoéci karnej za znecanie sig fizyczne lub psychiczne
nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od
osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspoétzycia
spotecznego;
5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwtoki, czynnosci procesowe w
niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia $ladéw i dowodoéw przestepstwa;
6) podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom moggcym wystepowad w rodzinie, w
szczegolnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez
zespét interdyscyplinarny fub grupe robocza.

W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo udziela osobie, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz "Niebieska Karta - A" wypelnia
przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktérego osoba ta zostala przewieziona.

Przedstawicielem ochrony zdrowia uprawnionym do dziatan jest osoba wykonujaca zawdd medyczny, w
tym lekarz, pielegniarka, pofozna i ratownik medyczny.

W ramach procedury przedstawiciel oswiaty:

1) podejmuje dziatania, o ktédrych mowa w § 11 pkt 2 lit. a i ¢ oraz pkt 3 i 5 Rozporzadzenia w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta”;

2) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w
rodzinie, w tym w szczegolnosci wobec dzieci;

3) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie
najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia
rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie
specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

IV. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE I MIESCIE WYSZOGROD

Liczba mieszkaficow w Gminie i Miescie Wyszogrdéd wynosi 5.562 z czego liczba mezczyzn to
2.742, a kobiet - 2.820 (stan na dzien 31.12.2019 r.). Z analizy danych statystycznych
wynika, ze w przewazajacej wiekszosci osobami narazonymi na doznawanie przemocy sg kobiety
natomiast mezczyzni wskazywani sg jako osoby podejrzane o stosowanie przemocy domowej.

Przemoc to najczesciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Wcigz jednak jest to zjawisko trudne
do oszacowania. Osoby doznajace przemocy najczesciej ukrywaja fakt bicia i wykorzystywania przed
otoczeniem, rzadko réwniez decyduja sie na fachowg pomoc ktérej$ z zajmujacych sie tym problemem
instytucji. Z analizy ponizszych danych wynika, iz coraz wiecej osob decyduje sie na podjecie terapii oraz
korzystanie ze wsparcia psychologicznego jako jednej z form sprzyjajacej zmianie postaw wobec
przemocy oraz jako forma radzenia sobie w trudnych sytuacjach kryzysowych a zwlaszcza w sytuacji
przemocy w rodzinie.

Ztozonos¢ i stopien skomplikowania formainych jak i emocjonainych relacji rodzinnych sprawia tez, ze
instytucje nie sg czesto w stanie wniknac¢ w dotknieta problemem rodzine i skutecznie interweniowaé w
przypadku kryzysu. Incydenty przemocy wewnatrzrodzinnej s dos¢ latwe do ukrycia w poczatkowej
fazie wystepowania. Trzeba podkresli¢, iz przemoc nie jest rozwigzaniem konfliktdw rodzinnych i
bezposrednia reakcja na nig, jak rowniez diugotrwate jej skutki przyczyniajg sie do wewnetrznego
rozbicia rodziny. Z tego powodu wazne jest by osoba doznajgca przemocy w miare mozliwosci jak
najszybciej uzyskata dostgp do profesjonalnego wsparcia psychologicznego. Coraz czesciej reakcje na
przemoc analizuje sie w kategoriach urazu psychicznego, ktéry czyni jednostke bezsiing, rodzi sie strach
i poczucie zagrozenia.
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Wyodrebniono trzy typy zaburzen powstatych w wyniku dziatania urazu:

- zaburzenia pourazowe - czyli odtwarzanie urazu w postaci natretnych wspomnien - pojawiajg sie w
okresie do szesciu miesiecy od zakonczenia dzialania agresora pod postacia: odretwienia
uczuciowego, izolowania sie od ludzi, ,wybuchu” strachu, paniki, agresji, trudnosci z koncentracja,
czesto wigze sie z tym lgk, depresja,

- zaburzenia adaptacyjne — wystepujg, gdy doswiadczenie miato charakter psychospoteczny - pojawiajg
sie w okresie jednego miesigca od zdarzenia, ich objawy to: lek, depresja, poczucie niemoznosci
opanowania sytuacji, ograniczona zdolnos¢ pokonywania codziennych trudnosci,

- zaburzenia dysocjacyjne - rozpoznawane, gdy po przeprowadzeniu badan medycznych nie stwierdza
sie przyczyn organicznych - zaburzenia te mozna okresli¢, jako przeksztaicenie sie nierozwigzanych
probleméw w objaw fizyczny.

Trudna do zrozumienia niemozno$¢ uwolnienia sie od przemocy, a takze utrzymujace sie czasem wiele

lat trudnosci w funkcjonowaniu i lek, mimo odseparowania sie od sprawcy i braku realnego zagrozenia

- to charakterystyka sytuacji psychologicznej ofiar przemocy w rodzinie.

Wspominajac o osobach doznajacych przemocy nie mozna zapomnie¢ o osobach stosujacych przemoc,

dla nich réwniez przewidziana jest pomoc psychologiczna w formie oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych jak réowniez dziatan terapeutycznych. Wsparcie to polega miedzy innymi na:

-powstrzymaniu osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy;

-rozwijaniu umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania przemocy;

-uznaniu przez osobe stosujgca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy;

-zdobyciu i poszerzeniu wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie;

-zdobyciu umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania

przemocy;

-uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Z przedstawionych danych wynika, ze nastepuje wzrost zainteresowania tg forma wsparcia, w szerszej

perspektywie dziatania te, majg na celu ksztaitowanie prawidlowych postaw zgodnych z normami

spofecznymi.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wyszogrodzie wynika,
iz w 2016 roku wplyneto 9 wnioskéw o podjecie dziatan w stosunku do os6b podejrzanych o naduzywanie
alkoholu, w roku 2017 wnioskéw tych byto 10, w roku 2018 - 6, natomiast w roku 2019 - 10. W wiekszosci
przypadkédw w rodzinach tych wystepuje zjawisko przemocy. Z analizy danych Posterunku Policji w
Wyszogrodzie wynika, ze znaczna wigkszosci interwencji policji spowodowana jest nadmiernym
spozywaniem alkoholu, ktéry doprowadza do konfliktow i destabilizacji zycia rodzinnego. Wielokrotnie po
tych interwencjach zakfadana jest ,Niebieska Karta”. Problem alkoholowy jest jednym z gtéwnych
czynnikéw przyczyniajacym sie do agresywnych zachowan. W tych przypadkach konieczne jest by osoby
stosujgce przemoc w pierwszej kolejnosci podjely leczenie odwykowe, a w pozniejszym etapie
uczestnictwo w programie korekcyjno-edukacyjnym.

Na przestrzeni lat 2016-2019 w gminie i miescie Wyszogréd zauwazalny jest wzrost ujawniania
przypadkéw przemocy w rodzinie. W roku 2016 w 1 rodzinie prowadzona byta procedura ,Niebieskiej
Karty”, natomiast w roku 2017 juz 6, a w 2018 - 10, w 2019 - 11 Otwarcie sie na problem przemocy,
jak réwniez fakt rosngcego zainteresowania zjawiskiem przemocy, o ktérym szeroko dyskutujg media,
ulatwia tym osobom podjecie dziatan zmierzajacym do poprawy wiasnej sytuacji. Osoby doznajace
przemocy coraz chetniej korzystaja z uczestnictwa w grupach wsparcia, poradnictwa psychologicznego i
prawnego.



Dane statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie:

Tabela nr 1. Przemoc w rodzinie w ujeciu statystycznym na terenie powiatu ptockim w latach 2018-

2019
Przemoc w rodzinie |' Rok 2018 Rok 2019
Liczba osob korzystajacych ze wsparcia 25 25
psychologicznego w

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

|
Zrodto: PCPR w Ptocku. Opracowanie MGOPS w Wyszogrodzie.

Tabela nr 2. Liczba oséb objetych dziataniami GKRPA w Wyszogrodzie w ujeciu statystycznym

Liczba wnioskéw Rok 2016 Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019
Liczba wnioskéw ktdre wptynety
do GKRPA w zwigzku 9 10 6 10

Z podejrzeniem naduzywania
alkoholu

Liczba wnioskow ktére wplynety
do GKRPA z OPS w
Wyszogrodzie o podjecie
dziatan w ramach

kompetencji

Brak danych

Brak danych

Brak danych

Brak danych

Zrodio: UG i M w Wyszogrodzie/GK

1
RPA w Wyszogrodzie.

|
Opracowanie MGOPS w Wyszogrodzie




Tabela nr 3. Procedura Niebieskiej Karty - dane statystyczne

Liczba rodzin w ktorych wystepuje lub istnieje Rok Rok Rok Rok
podejrzenie przemocy domowej 2016 2017 2018 2019
1 6 10 11
B Liczba sprawcow 1 6 10 11
Kobiety 0 0 1 1
W tym: Mezczyzni 1 6 9 10
Liczba ofiar 3 6 10 11
Kobiety 1 6 9 11
W tym: Mezczyzni 0 0 0 0
Dzieci 2 0 1 0
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart C przez 1 6 10 11
Zespot Interdyscyplinarny/ Grupe Robocza
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart D przez 1 1 0 1
Zespot Interdyscyplinarny/ Grupe Robocza
Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia, porad 0 0 0 0
i konsultacji Punktu Interwencji Kryzysowej
Osrodka Pomocy Spolecznej

~Zrédto: MGOPS w Wyszogrodzie

N =

Nounsw

V. ZALOZENIA GMINNEGO SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE I MISCIE WYSZOGROD

Najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocy.

Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to, co zrobita osoba
doznajaca przemocy.

Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.

Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowej.

Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

Zrozumiate i dopuszczalne sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach, bowiem
jest to jeden z objawow doznanego urazu.

VI. SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE I MIESCIE
WYSZOGROD

Art. 6. ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie brzmi:

1.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w
przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity z 05 lipca
2019 r. Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 z pdézn. zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity z dnia 04 sierpnia
2015 r. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 z p6zn. zm.), chyba, ze przepisy niniejszej ustawy stanowig
inaczej.

Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczegélnosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

tworzenie gminnego systemu



W celu
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2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegélnoSci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicdw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
3) =zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych;

realizacji zadan okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie w Gminie i Miescie Wyszogréd uruchamia sie system przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oparty na:

1) pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie,

2) pomocy psychologicznej dla os6b doznajacych przemocy

3) pomocy psychologicznej dla dzieci ~ oséb doznajacych przemocy, ze szczegblnym
uwzglednieniem przemocy seksualnej,

4) pomocy psychologicznej, prawnej, medycznej, socjalnej dla oséb w podesztym wieku
i 0s6b niepetnosprawnych.

5) pomocy psychologicznej dla osob stosujacych przemoc.

6) scistej wspétpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Zasoby instytucjonalne Gminy i Miasta Wyszogréd $wiadczace pomoc osobom doznajacym
przemocy:

Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wyszogrodzie,
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie,

Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sgdu Rejonowego w Ptocku,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Wyszogrodzie,

Placéwki o$wiatowe (Przedszkola, Szkoty Podstawowe, Zespét Szkét im. J. Sniadeckiego w
Wyszogrodzie),

Prokuratura Rejonowa w Plockuy,

Posterunek Policji w Wyszogrodzie,

Centrum Medyczne BMC w Wyszogrodzie,

Przedstawiciele jednostek organizacyjnych Starostwa Powiatowego,

Organizacje pozarzadowe.

Strategia i metody dziatania:

Podejmowane przez gmine dzialania majaq na celu:

zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy w rodzinie,

zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy (psychologicznej, prawnej, terapeutycznej,
socjalnej) dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

zwiekszenie skutecznosci i powstrzymywanie sprawcéw przemocy od zachowan agresywnych
i spotecznie nie akceptowalnych.

Pomaganie rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy jest procesem, ktéry zostat podzielony na

nastepujgce etapy:
1.

Rozpoznanie przemocy w rodzinie - wszelkie zaobserwowane jej przejawy badz
podejrzenie przejawdéw wymagajg indywidualnego rozpatrzenia po to, aby
podejmowane dziatania przyniosty pozytywne rezuitaty, a nie pogorszyty sytuacji.

2. Diagnoza wstepna - zorientowanie sie czy i jakie bezposrednie niebezpieczenstwo
zagraza ofiarom, czy potrzebna jest natychmiastowa izolacja, kto moze i powinien
zareagowac.

3. Interwencja - dziatanie w celu zatrzymania przemocy podejmowane nie tylko przez
policje, ale takze inne instytucje.

4. Diagnoza szczegolowa - doktadne rozpoznanie sytuacji rodziny, jej potrzeb,
rozmiardw i przyczyn przemocy, a takze deficytéw i zasobow.
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5. Opracowanie planu pomocy - plan powinien uwzglednia¢ wszelkie dziatania,
ktore moga wplynaé na zmiane funkcjonowania rodziny, a wigc oprécz pomocy i
wspierania ofiar, na trwatg zmiane zachowania sprawcy przemocy i jego postaweg wobec
ofiar - jest on planowany z zainteresowanymi osobami i akceptowany przez nie.

6. Realizacja planu pomocy - przy wychodzeniu z sytuacji przemocy, trwajacej nieraz
wiele lat, niezbedne jest zaplanowanie kolejnych krokéw na miare coraz wiekszych
mozliwosci ofiary, przechodzac do coraz trudniejszych zadan, aby wzrastata wiara w
mozliwo$¢ uporania sie z problemem.

7. Korekta planu pomocy - sledzenie na biezaco realizacji planu i wprowadzenie w
razie potrzeby zmian prowadzacych do bardziej skutecznego dziatania.

Procedura uruchomienia ,,Niebieskiej Karty":

Kazda osoba poszkodowana ma prawo do pomocy w tym spisania "Niebieskiej Karty" w
sytuacji gdy jest dotknieta przemocy.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocg nie wymaga jej zgody.

"Niebieska Karta" jest formularzem opisujagcym sytuacje, w ktorych dochodzi do przemocy w
rodzinie, a takze dziatania podejmowane na rzecz osoby poszkodowanej. Wszczgcie procedury
"Niebieskiej Karty" nastepuje w przypadku powziecia, w toku prowadzenia czynnosci stuzbowych lub
zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec czionkdéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia
dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem przemocy w rodzinie.

Niebieska Karta moze by¢ wypetniona przez:

- funkcjonariusza policji,

- pracownika socjalnego,

- lekarza, pielegniarke, potozng, ratownika medycznego,

- pedagoga, wychowawce,

- cztonka gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Po wypetnieniu "Niebieska Karta" jest przekazywana do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie z siedzibg w Wyszogrodzie przy ul. Rebowskiej 42.
Przewodniczacy moze powotaé grupe roboczg w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z
wystapieniem przemocy w rodzinie.

Wszczynajac procedure "Niebieskiej Karty" podejmuje sie dziatania interwencyjne majace na celu
zapewnienie bezpieczenstwa kazdej osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocq
w rodzinie.

Szczegotowe dziatania w Gminie i Miescie Wyszogréd:

1. Przeprowadzanie specjalistycznych szkolern dla: pracownikéw socjalnych, pracownikow stuzby
zdrowia, czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, dzielnicowych w
zakresie $wiadczenia pomocy ofiarom przemocy domowej (jak udziela¢ wsparcia, w jaki sposdb
kierowac ofiare przemocy do réznych instytucji, wzmacnianie konsekwentnych zachowan i postaw).

2. Systematyczna edukacja spotecznoséci Gminy i Miasta Wyszogréd poprzez lokalne media, ktora ma
przede wszystkim na celu odktamanie mitdw i stereotypéw utrudniajacych pomaganie, a takze
pokazywanie mozliwosci udzielenia pomocy i pozytywnych przyktadow wyjscia z sytuacji przemocy
(drukowanie ulotek, zakup broszur, zamieszczanie w lokalnej prasie i gablotach statych informacji,
gdzie mozna szuka¢ pomocy, itp.)

3. Powotanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w
skladzie:

przedstawiciel Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie,

przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

przedstawiciel Policji,

przedstawiciel Pedagog w Zespole Szkét w Wyszogrodzie,

przedstawiciel ochrony zdrowia,



4,

11.
12.
13.

e przedstawiciel organizacji pozarzadowej,
e przedstawiciel kuratora spotecznego,
¢ przedstawiciel Stowarzyszenia Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii.
Funkcjonowanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i powotywanych przez niego grup roboczych z nastepujacym zakresem dziatan:
o przyjmowanie wnioskéw dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur
majacych na celu powstrzymanie przemocy,
o tworzenie wilasnych dokumentdw potwierdzajacych wystepowanie przemocy
domowej, takich jak: notatki urzedowe wynikajace z obserwacji, rozméw, protokotéw
z rozmow z ofiarami przemocy domowej i cztonkami ich rodzin,
o prowadzenie rozméw z ofiarami | sprawcami przemocy w rodzinie - zgodnie z
zapisami procedury ,Niebieskiej Karty”
o wystepowanie z wnioskami do Prokuratury o wszczecie postepowania
przygotowawczego w sprawie o znecanie sie nad rodzing,
) w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
w rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe ma prawo odebraé
dziecko z rodziny i umiescic je u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej,
w rodzinie zastepczej lub w placéwce opiekunczo-wychowawczej
o wystepowanie do Komisariatu Policji w Wyszogrodzie z wnioskiem o podjecie dziatan
interwencyjnych przez dzielnicowego lub o podjecie innych dziatan prewencyjnych, w
sprawach, gdzie ujawniono zagrozenie przemocag w rodzinie,

. motywowanie i kierowanie sprawcéw przemocy do wziecia udzialu w
kompleksowym programie korekcyjnym dla sprawcéw przemocy domowej,

° inicjowanie podejmowania natychmiastowych interwencji powstrzymujacych
przemoc,

) monitorowanie prowadzonych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

o prowadzenie catosci dokumentacji w sprawach przemocy domowej,

. wystepowanie w charakterze swiadka w sprawach o przestepstwo z art. 207 kk., tj.
0 znecanie sie nad rodzing, w postepowaniu przygotowawczym i postepowaniu
karnym przed sgdem,
Tworzenie Grup Roboczych w celu rozwigzywania probileméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy
w rodzinie w indywidualnych przypadkach, w skfadzie w zaleznosci od problematyki danej rodziny.
W sktad takich grup moga wchodzi¢ przedstawiciele Posterunku Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Oswiaty, przedstawiciel Sadu (kurator),
ochrony zdrowia lub przedstawiciele innych podmiotéw w zaleznosci od potrzeb.
Udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w Punkcie Interwencji Kryzysowej w Plocku.
Psychologiczna pomoc ofiarom przemocy w Grupie Wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.
Wspdtpraca z instytucjami prowadzacymi Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w celu
ustalenia precyzyjnych zasad umieszczania tam osdb.
Udzielanie schronienia w mieszkaniu chronionym OPS dla ofiar przemocy domowej.

. Wspdipraca Z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku w zakresie kierowania osdb do

Osrodkdéw Interwencji Kryzysowej, specjalistycznych osrodkéw wsparcia oraz kierowania sprawcoéw
przemocy do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych.

Pomoc psychologiczna dla dzieci, ktére sg ofiarami przemocy w rodzinie.

Ochrona os6b w podesztym wieku oraz osob niepetnosprawnych przed przemoca domowa.

Wszelkie inne dziatania mogace przyczyni¢ sie do powstrzymywania przemocy w rodzinie, a
nieujete w niniejszym programie.
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SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE | MIESCIE
WYSZOGROD

GMINNY ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY ds.
PZRECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
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VII. ZRODLA FINANSOWANIA

Giownym zrédlem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie bedg $rodki
pochodzace z opfat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Ustawa o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmine obowigzek podejmowania zadan stuzacych
ochronie przed przemoca, w oparciu o $rodki uzyskane z zezwolen na sprzedaz alkoholu. Dodatkowo
beda to Srodki oddane do dyspozycji Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie przeznaczone na
zadania zwigzane z przemoca W rodzinie. Odrebne zrédio $rodkéw mogg stanowié te pochodzace z
dotacji, konkurséw i projektéw unijnych.

PODSUMOWANIE

Przemoc w rodzinie jest gtéwnym problemem przestrzegania praw cztowieka. Jest zjawiskiem,
ktérego zasieg jest znacznie wiekszy, niz odnotowujg to przeprowadzane badania i statystyki.
Najczestszymi powodami ktétni w polskich rodzinach jest brak pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie
alkoholu, nie wypetnianie obowigzkéw domowych, trudnosci wychowawcze, zte stosunki matzenskie,
sqsiedzkie oraz nie rzadko choroby natury psychicznej. Czesto zdarza sig, ze z pozoru btaha awantura
przeradza sie w prawdziwy dramat. Wzrastajgce odsetki zarejestrowanych sytuacji stosowania przemocy
Swiadczg o tym, iz coraz trudniej jest sie nam wzajemnie komunikowaé. Nadal wiele oséb doznajacych
przemocy zaprzecza istnieniu problemu w ich Srodowisku. Wynika to z wielu aspektéw: wstyd,
bezradnos¢, nieufnos¢, obawy o wlasne zdrowie i zycie oraz brak gotowosci do zmiany dotychczasowego
trybu zycia. Ponadto cze$¢ btednych przekonarn bedacych w swiadomosci spoteczefstwa powoduje, iz
osoby doznajgce przemocy nie potrafig temu zjawisku zapobiec. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do
niepoddawania sig przemocy jest priorytetowe w gminnej polityce spotecznej za posrednictwem
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Rodzina jest podstawowym i najlepszym
miejscem na Swiecie dziecka, w ktoérym ono wzrasta i rozwija sie. W przysztosci to dziecko stanie
si¢ dorostym, zatozy wiasng rodzine i najczesciej bedzie powielato wyuczone role, stosowato podobne
metody wychowawcze. Istnieje koniecznos¢ podejmowania dziatan zmierzajacych do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Gdy rodzina otworzy sie na klopoty, wykaze zrozumienie, cierpliwo$é i przede
wszystkim zyczliwos¢, to stanie sie sobie blizsza. A co za tym idzie fatwiej i lepiej bedzie sobie radzi¢ z
najrozniejszymi problemami. Gdy dorosli bedq starali si¢ stosowaé zasade oparcia w sobie, powstanie
silna wewnetrzna rodzina, ktéra potrafi sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami bez uzycia przemocy.
Dlatego nalezy wspierac przedsiewziecia majace na celu podnoszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie. Na skutek sprzeciwu spotecznego dotyczacego przemocy,
ktérego efektem byly kampanie medialne, co raz wiecej oséb ujawnito i ujawnia swoje traumatyczne
doswiadczenia, poszukujac profesjonalnej pomocy. Zwiekszajace sie zainteresowanie zjawiskiem
przemocy w rodzinie prowadzi do co raz to wiekszej liczby placowek swiadczgcych pomoc w tym zakresie,
a wzrost kompetencji os6b pomagajacych pozwala mie¢ nadzieje, ze szanse uzyskania fachowej pomocy
ciggle beda rosnac.



