(pieczg¢ zamawiajacego)

Zalgcznik nr 2 do Regulaminu
udzielania zamoéwien publicznych

0 wartosci nie przekraczajacej kwoty
170 000 zI netto

Znak sprawy:MGOPS.2221.1.2026 Wyszogréd, dnia 31.03.2026 rok

ZAPYTANIE OFERTOWE
o udzielenie zamoéwienia o wartosci nieprzekraczajacej kwoty 170 000 zI netto
( podstawa prawna : § 9 Regulaminu wewnetrznego udzielania zamoéwien publicznych o
wartosci mniejszej niz 170 000,00 zt PLN netto na potrzeby Gminy i Miasta Wyszogrod oraz
jednostek organizacyjnych gminy).

I. Zamawiajacy: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wyszogrodzie,
ul. Plocka 12, 09-450 Wyszogrod

zaprasza do ztozenia oferty na:
»Aktywny Senior — Integracja Pokolen i Spolecznosci”

/nazwa zadania/

I1. Opis przedmiotu zamoéwienia:
Kod CPV:
85322000-2 — Program dzialan na rzecz gmin

Termin realizacji zamOwienia/ekresgwarancji: do 17-go grudnia 2026 roku.
Szczegolowy opis przedmiotu zaméwienia zawiera zatgcznik nr 2 do Zapytania Ofertowego.

HI. Warunki udzialu w zaméwieniu:
O zadanie mogg ubiega¢ si¢ wykonawcy, ktorzy posiadaja uprawnienia do wykonywania
dziafalnosci lub czynnos$ci zwiazanych z charakterem zamowienia.

IV. Dokumenty, jakie Wykonawca powinien zalaczy¢ do oferty:

1) wypelniony i podpisany ( w przypadku sktadania oferty droga elektroniczng podpisem
elektronicznym, profilem zaufanym lub innym zgodnym z przepisami prawa w zakresie
podpisu elektronicznego ) przez Wykonawce formularz Ofertowy — wg. zalaczonego wzoru —
zalacznik nr 1 do zapytania ofertowego,



2) dokument potwierdzajacy stosowne uprawnienia w zakresie przeprowadzenia projektu( w
przypadku sktadania oferty drogg elektroniczna podpisem elektronicznym, profilem
zaufanym lub innym zgodnym z przepisami prawa w zakresie podpisu elektronicznego )

V. Osoby po stronie Zamawiajacego uprawnione do porozumiewania si¢
z Wykonawcami

Osobg uprawniong do kontaktowania si¢ z Wykonawcami i udzielania wyjasnien dotyczacych
postgpowania w jest Pani / Par Monika Krysa tel. 24 23 11 393

V1. Miejsce skladania ofert

Oferte cenowo - ofertowg nalezy*:

- Zlozy¢ w siedzibie Zamawiajacego: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Wyszogrodzie, ul. Plocka 12, 09-450 Wyszogrod, w zamknietej kopercie z dopiskiem :
»Aktywny Senior — Integracja Pokolen i Spolecznosci”

- przestac droga elektroniczng adres e-mail mgops@wyszogrod.pl

w terminie do dnia 8 kwietnia 2026 roku , godz. 10.00

VIII. Opis sposobu obliczania ceny

1.Na zataczonym formularzu cenowo-ofertowym, nalezy przedstawi¢ cene ofertowa brutto
za wykonanie / udzielenie przedmiotu zaméwienia* oraz wartos¢ podatku VAT.

2.Wartos$¢ cenowaq nalezy poda¢ w ztotych polskich cyfrg — z doktadnoscig do dwdch miejsc po
przecinku oraz stownie.

3.Cena powinna zawiera¢ wszelkie koszty zwigzane z wykonaniem przedmiotu zaméwienia.

4.Wszelkie rozliczenia pomigdzy Zamawiajagcym a Wykonawcg odbywa¢ si¢ beda w ztotych
polskich.

IX. Informacje ogélne:

Realizujac obowigzek informacyjny wynikajacy z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L. 22016 r. Nr 119,
str. 1) - dalej RODO, informujg, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Wyszogrodzie, ul. Plocka 12,, 09-450 Wyszogrc’)d, adres e-mail:
ugim@wyszogrod.pl, tel. (24) 23 11 393.

2. Administrator wyznaczy! Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢
kontaktowa¢ droga mailowa na adres: iod@wyszogrod.pl lub pisemnie na adres:
Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie, ul. Plocka 12, 09-450
Wyszogrod.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celach zwigzanych z zawarciem umowy
(art. 6 ust. 1 lit. b) RODO.

4. Udostepnienie danych osobowych odbywa sie wylacznie uprawnionym podmiotom na
podstawie przepiséw prawa lub zawartych uméw powierzenia przetwarzania danych.



5. Dane osobowe po zakonczeniu realizacji celu, dla ktérego zostaly zebrane, beda
przetwarzane w celach archiwalnych dla dobra publicznego i przechowywane przez
okres niezbedny do realizacji przepisow prawa.

6. Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania a takze prawo sprzeciwu, zazadania
zaprzestania przetwarzania i prawo przenoszenia danych — w przypadkach i na zasadach
okreslonych w przepisach RODO.

7. Przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych z siedzibg w Warszawie przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

8. Podanie danych osobowych jest warunkiem niezbednym do zawarcia umowy. W
przypadku niepodania danych osobowych nie bedzie mozliwe jej zawarcie.

9. Pani/Pana dane osobowe nie beda podlegaé zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji.

Zakgczniki:
1. Formularz ofertowo-cenowy — zal. nr 1 do Zapytania Ofertowego
2. Opis przedmiotu zamowienia — zatacznik nr 2 do Zapytania Ofertowego
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*nalezy wybra¢ jedna z form zlozenia oferty



Zatgeznik nr 2 do zapytania ofertowego MGOPS:2221.1.2026 z dnia 31.03.2026 1.

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Kod CPYV dla zamoéwienia :

85322000-2 — Program dzialan na rzecz gmin

1. Cel projektu

Celem projektu jest aktywizacja spoteczna i fizyczna seniordéw, przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu oraz budowanie relacji miedzypokoleniowych poprzez wspdlne dzialania
senioréw, dzieci 1 0sOb z niepetnosprawnosciami.

2. Zakres dziatan

A. Aktywnosé fizyczna

Zajecia pilatesu dla seniorow

* 1 raz w tygodniu

B. Kultura i rozwdj

» Wyjazd do teatru (1 raz)

* Zajgcia teatralne (1 raz w tygodniu) (cykl warsztatéw zakonczony pokazem)
* Zajgcia taneczne (1 raz w tygodniu, regularne spotkania)
C. Edukacja

* Warsztaty kulinarne (cykliczne spotkania)

D. Integracja miedzypokoleniowa

* warsztaty prowadzone przez seniorow dla dzieci

* zajecia integracyjne dla osob z niepelnosprawnosciami

* wspoélne dziatania rekodzielnicze i kulinarne

E. Wycieczka integracyjna

* jednodniowa wycieczka dla uczestnikéw projektu

3. Zakladane rezultaty



* min. 30 senior6w objetych wsparciem

* min. 20 dzieci uczestniczacych w dziataniach miedzypokoleniowych

* min. 10 0s6b z niepetnosprawnosciami objetych wsparciem

* realizacja min. 80 godzin zaje¢

* wzrost aktywnosci spotecznej i fizycznej uczestnikow

4. Warto$¢ dodana projektu

« aktywizacja senioréw jako lideréw spotecznych

* budowanie relacji miedzypokoleniowych

* przeciwdziatanie samotnosci i wykluczeniu

* rozw0j kompetencji spotecznych i kulturowych

5. Podsumowanie

Projekt stanowi kompleksowy program aktywizacyjny dla seniorow, laczacy dziatania
zdrowotne, edukacyjne i spoteczne. Szczegblny nacisk potozono na integracje
mi¢dzypokoleniowg oraz wiaczenie os6b z niepelnosprawnosciami

Termin realizacji zaméwienia : do 17 grudnia 2026 roku.



